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CDU-Fraktion im Landtag Nordrhein-Westfalen
Herrn Fraktionsvorsitzenden Bodo Lo6ttgen MdL
Platz des Landtags 1

40221 Dusseldorf

Essen, 29. Januar 2020

Belohnt fiirs Leben in den Seniorenzentren der AWO

Sehr geehrter Herr Fraktionsvorsitzender,
sehr geehrter Herr Lottgen,

in Zeiten bewusster Falschinformationen zur Legenden- und Mythenbildung hatten wir uns
gerade von der gréRten regierungstragenden Fraktion im nordrhein-westfalischen Landtag
gewinscht durch sachliche Politik und Mitteilungen dem Drang nach Populismus
widerstehen zu kénnen. Leider konnten Sie dem nicht entsprechen und haben am
vergangenen Sonntag im sozialen Netzwerk Twitter kolportiert, die AWO rationiere in ihren
Einrichtungen Fleisch bei der Essensausgabe. Dabei haben Sie den Zusammenhang
konstruiert, die uns anvertrauten Menschen wirden in unseren Senior*innenzentren nicht fir
ihre Lebensleistung belohnt.

Dass dies jeder Grundlage entbehrt, wissen Sie selbst. Dennoch haben wir Ihnen
beispielhaft drei Speiseplane beigefugt, die aufzeigen, wie vielfaltig und gesund die uns
anvertrauten Menschen in unseren Einrichtungen verkdstigt werden. Um |hr Bild Uber die
herausragende pflegerische und kulinarische Versorgung alterer Mitmenschen in AWO
Einrichtungen abzurunden, laden wir Sie herzlich ein, in einer unserer Kiichen zu
hospitieren, um zu erfahren, welche hervorragende Arbeit dort taglich geleistet wird.
Alternativ kdnnen Sie gerne auch eine unserer Einrichtungen besichtigen, um ins Gesprach
mit Bewohner*innen und Mitarbeitenden zu kommen und so erfahren, welche Probleme und
Sorgen diese Menschen wirklich bewegen.

Wenn Sie unser Angebot in Anspruch nehmen, werden Sie zum Beispiel wissen,

e dass sich altere Mitmenschen vor den Hintergriinden des Klima- und Tierschutzes
bewusst dazu entschieden haben, weniger Fleisch zu konsumieren,

e dass altere Mitmenschen teilweise ganzlich auf Fleisch verzichten, da sie aufgrund
von Zahnverlust und Zahnbetterkrankungen erhebliche Probleme haben, dieses im
Mund zu verarbeiten,

e dass die Bewohner*innen unserer Einrichtungen durch den Heimbeirat den
Speiseplan und auch die Versorgung an Festtagen und bei Veranstaltungen
mitgestalten und regelmafige Zufriedenheitsabfragen belegen, wie gut sie die
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kulinarische Versorgung in unseren Einrichtungen empfinden. Dies wird Ubrigens
auch von den Prifbehoérden in den Begehungen abgefragt und ist ebenfalls immer
Thema in den jahrlichen Pflegesatzverhandlungen,

e dass unsere Kuchenleiter*innen trotz erheblicher Warenkorbverteuerungen in den
letzten Jahren bei der Speiseplangestaltung mit viel Kreativitat und kulinarischer
Finesse den Bewohner*innen gesunde und nahrhafte Essensangebote unterbreiten,

o wie wertvoll Produktionsklichen flr die Versorgung der uns anvertrauten Menschen
sind und wie wichtig es ist, dass diese auskdmmlich refinanziert werden,

e dass die uns anvertrauten Menschen die Sorge umtreibt, wie sie und ihre
Angehdrigen den Eigenanteil fur die stationare Pflege, der bundesweit in NRW am
hochsten ist, finanzieren kénnen,

e dass die uns anvertrauten Menschen spuren, dass das Pflegepersonal und unsere
multiprofessionellen Teams aufgrund des Fachkraftemangels am Rande ihrer Kraft
und Mdglichkeiten sind und zu wenig Anstrengungen unternommen werden, den
Beruf aufzuwerten und die Ausbildungskapazitaten zu erhéhen.

Wir freuen uns, wenn Sie in zuklnftigen Beitragen zur Versorgung unserer alteren
Mitmenschen zur Sachlichkeit zurlickkehren und stehen Ihnen dabei mit unserer Gber
sechzigjahrigen Erfahrung in der stationaren Pflege nicht nur mit Rat und Tat zu Seite,
sondern laden Sie auch herzlich ein, sich vor zuklnftigen Verlautbarungen zunachst in
unseren Einrichtungen zu informieren.

Wer Lebensleistungen wirdigen will, verzichtet auf Polemiken. Denn gerade in der Altenhilfe
stehen wir aufgrund des demografischen Wandels und des Fachkraftemangels vor enormen
Herausforderungen. Lassen Sie uns diese gemeinsam sachlich I6sen.

Mit f?undlichen G

i s

en Otto men Dorlo
Geschéftsflhrer Geschaftsfluhfer
AWO Bezirksverband Niederrhein e.V. AWO Seniorendienste Niederrhein gGmbH
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Paprikaschote s3,12,20,448,0,4,

Kartoffeltasche H,aa,z,p,A

MONTAG Tomatensauce aaaBH Petersilienschaumu;ga,aa ﬁufm rﬁbe:d:ssen:
27.01.2020 Petersilienkartoffeln Kartoffelschnees.ox aterriockensuppe
Frischobst 14 Salat 2138+ AALBH
Pikanter Gebratener Fleischkase
Mohreneintopf x,8,3,12.2m Lauchgemiise 8H,p,aa,A ]
DIENSTAG Frikadelle 20,43,0,A,.Senfw Rahmsauce 1,3,,a.a1 ZumSAiIc:eer;?:issen.
28.01.2020 Kartoffelschnee sH pleg P
Obstquark sn Obstquark sH
Klare GemiiSesuppe asao.ms1z H_P_(i:arehGemusesupBﬁe Aa,D,LM,3,12 Zum Nachmittaq:
MITTWOCH Eisbein aasca ahnchen Cordon-Bleu 2aaaH8B.L Sandkuch
29.01.2020 Sauerkraut 1oL Rahmsauce sHana anakuchnen a.aap
Ul Kartoffelstampf s0.213 Kartoffelschnee 213,8,0H Zun] Abel_f_ldessen:
Salat ms,H, Trinkbriuihe wgp
Leberragout
Kalbsbratwurst c,aaaL, 12 mit Zwiebeln und Gurken 97,2,4a,am
Sauce aaab.LH Kartoffelschnee s1,0,2,13 ]
DONNERSTAG Kohlrabi in Rahm assha Salat men Zwize”b'zlﬁ'f::::sse"'
30.01.2020 Petersilienkartoffeln AAaD.G
Kompott 2 Kompott 2
Kohlrabicremesuppe gH,.4aa Kohlrabicremesuppe sH,.4aa
FREITAG Gebratene Fischstabchen aasr| Wiener Kaiserschmarren aaagsp,H Zum Abendessen:
Remouladensauce 2,4,12,0,m Vanillesauce BH
31.01.2020 Kartoffelschnee 213,810 Tomate Mozzarella 18
Salat msH Pflaumenkompott 2
Westfalische Linsensuppe Huhnersuppentopf i
SAMSTAG mit Wurzelgemiuise mit viel Gemiise und Reis Zum Abendessen:
01.02.2020 dazu eine Bockwurst 1.0HmB.Aa 23,AaAL :
Frischobst 14 Frischobst 14 Zwiebelmett 1.
Rinderkraftbriihe mit Einlage | Rinderkraftbrithe mit Einlage Zum Nachmittag:
1,4,5,K,A1,B,L,AE A,Aa,D,L Kése_Sahne_Torte
Schweineroulade Geflugelragout mit Apfel und
SONNTAG ,,Jager Art,,23k, Zwiebeln Laans2 2 D:’l:'B’A’:'u’ _
02.02.2020 Kartoffelschnee 81,0213 um endessen.

Sauce 1,.a1,4a Fingermohren 1,236
Petersilienkartoffeln
Nusspudding mit Sahne sx

Fingermohren 1,236
Nusspudding mit Sahne sx

Burgunderschinken
1,2,3,4
Geflugelsalatz.a18AE

Die Legenden zu den Allergenen und Zusatzstoffe finden sie im Eingangsbereich.

Anderungen vorbehalten!
KW 5




Datum / Unterschrift Bewohnerbeirat
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Kohlroulade B,pHum

Hahnchenhaxe aaac

Specksauce 1,2,4,4a,8H Currysauce 2,12,4,428H i
MONTAG Petersilienkartoffeln Kartoffelschnee 213810 Vanﬁremlﬁilzj?:dzjserellu oA
03.02.2020 Frischobst 14 Frischobst 14 P gSuppereas
Bohneneintopf SchupfnudeI;GAeDmuse-Pfanne 2 um Abendessen:
DIENSTAG K;:she?:er:':nsmq:‘leA rt” mit Krautersauce aan,s.a Gebackener Camembert
04.02.2020 ) 123124820 Salat 2,13m0 Preiselbeeren us.2
Fruchtjoghurt a4 Fruchtjoghurt sn
M;)I;%'i(:rsR;ch):z :’:'\’BH . Broccoli-Kartoffel-Auflauf Zum Nachmittag:
MITTWOCH Dicke Bohnen siamony | ©oicrolienschaum musa | Apfelkuchen sasio
05.02.2020 Petersilienkartoffeln Pfirsichkom otz’t13’B’H’° Zum Abendessen:
Pfirsichkompott > POt 2 Bohnensalat 2,13
Legierte Gemiusecremesuppe |Legierte Gemiisecremesuppe
3,12,A,Aa,B,D,H,L,M 3,12,A,Aa,B,D,H,L,M .
DONNERSTAG Schweineschnitzel 2,204,420 Knusperschnitte Zum Abendessen:
06.02.2020 Paprikasauce aaaB.LH ,,» Hong Kong“ p,s,n,m,aAa
Kroketten Schnittlauchsauce aauga Bruschetta 1228
Salat 213m0 Kartoffelschnee 212810
Salat 2,13m0
Tomatencremesuppe aaH.aB Tomatencremesuppe aaHn.aB
Gebratenes Fischfilet r 12442 Zum Abendessen:
FREITAG Senfsauce Spitzkohleintopf 1.2 Fisch in Tomatensauce
07.02.2020 Petersilienkartoffeln Frikadelle aaap RM
Salat 213m0
SAMSTAG Westfalische Graupensuppe |Pichelsteiner Gemiisesuppe Zum Abendessen:
Rindfleischeinlage 234424, | mit Rindfleischeinlage 2122.,.m | Rindfleischsalat owm,1,2,16
08.02.2020 Frischobst 14 Frischobst 14
Huhnerkraftbriihe mit Einlage | Hihnerkraftbrithe mit Einlage _
2,3,12,A,Aa,D,L.M 2,3,12,A,Aa,D,L,M Zum NaChmlttaq:
Burgunderbraten 93,1,23,12,4,42,0,Lm Putenbraten aa Pfirsich-Sahnetorte
SONNTAG Rotwein-Zwiebelsauce 93,1218 Orangensauce 212,13,14,A,A2,0 DKBAAT12
09.02.2020 Schwarzwurzeln in Butter asasn | Schwarzwurzeln in Butter

Petersilienkartoffeln asp,a

Erdbeercreme sHx

AAa,BH
Kartoffelschnee 2,12,8H,0
Erdbeercreme s

Zum Abendessen:
Spargelrolichen
1,2,4,12

Die Legenden zu den Allergenen und Zusatzstoffe finden sie im Eingangsbereich.

Anderungen vorbehalten!
KW 5

Datum / Unterschrift Bewohnerbeirat
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