
Fritz-von-Gehlen-Haus: Beispiel einer Zimmergestaltung Die Fabrik: großzügige und modern gestaltete Cafeteria

Die Fabrik: Weitläufiger Garten mit Hochbeeten, Kräuterspirale, Gewächshaus 
und gemütlicher Terrasse Die Fabrik: Eingangsbereich mit Kicker
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Hier bin ich 
endlich ich.

Wohnverbund Hilden

• Fritz-von-Gehlen-Haus
Gemeinschaftliches Wohnen

• Betreutes Wohnen
Hilfe im Alltag in
den eigenen vier Wänden

• Die Fabrik
Tagesstrukturierende Angebote

sozial.politisch.gestaltend.

AWO.
Immer 
deine neue 
Chance.
AWO Bezirksverband Niederrhein e.V.
Lützowstraße 32
45141 Essen
Telefon:	 0201-31 05-0
Telefax: 	 0201-31 05-276
E-Mail:	 info@awo-niederrhein.de
Internet:	www.awo-nr.de
Facebook: AWONiederrhein

Bezirksverband 
Niederrhein e.V.

AWO Wohnverbund
für psychisch erkrankte Menschen 
in Hilden
Leitung: Miriam Gundlach
Fritz-von-Gehlen-Haus
Zelterstraße 10
40724 Hilden
Tel. 0 21 03 / 41 82 79
Fax 0 21 03 / 48 04 3 
Miriam.Gundlach@awo-niederrhein.de

AWO Wohnhaus Fritz-von-Gehlen-Haus 
Zelterstraße 10
40724 Hilden
Tel. 0 21 03 / 48 04 2
Fax 0 21 03 / 48 04 3
fritz-von-gehlen-haus@awo-niederrhein.de

AWO Ambulant Betreutes Wohnen Walder 
Straße 24
40724 Hilden
Tel. 0 21 03 / 39 56 7 - 10
Fax 0 21 03 / 39 56 7 - 30 
AWOBeWo@awo-niederrhein.de

Die Fabrik. Tagesstrukturiende Angebote 
Walder Straße 24
40724 Hilden
Tel. 0 21 03 / 39 56 7 - 20
Fax 0 21 03 / 39 56 7 - 30 
DieFabrik@awo-niederrhein.de
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Psychisch erkrankte Menschen 
benötigen bei der Wiederein-
gliederung in die Gesellschaft 
eine besondere Betreuung und 
Unterstützung. Dabei leisten wir 
Hilfestellung und vermitteln Ih-
nen die Fähigkeit, ein eigenstän-
diges und zufriedenstellendes 
Leben zu führen.
Wir bieten Ihnen Wohnmöglich-
keit, Rückzugs- und Entfaltungs-
raum in einem eigenen Apparte-
ment.
Unsere spezielle ausgebildeten 
Fachkräfte sind rund um die Uhr 
für Sie ansprechbar. Wir bieten 
auch eine Rufbereitschaft. Da-
durch erhalten Sie noch mal ein 
besonders Gefühl von Sicherheit 
und Geborgenheit.
Das Fritz-von-Gehlen-Haus hat 
21 Appartements und ist in drei 
autonome Wohngruppen unter-
teilt. Jede Wohngruppe verfügt 
über einen Wohn- und Gemein-
schaftsraum und einer großzügi-
gen Küche.

Betreutes Wohnen ist ein An-
gebot für Menschen mit psy-
chischer Erkrankung, die in ih-
rer Lebenssituation Hilfe und 
Unterstützung benötigen.
Bei uns erhalten Sie diese 
Hilfe und Unterstützung bei 
der Bewältigung des Alltags in 
der eigenen Wohnung – in den 
eignen vier Wänden!
Wir bieten

Unterstützung bei der Be-
wältigung lebensprakti-
scher Aufgaben (z.B. im 
Haushalt)
Beratung und Begleitung 
im Umgang mit Behördern 
und Ämtern
Hilfe bei privaten Heraus-
forderungen und gesund-
heitlichen Krisen
Motivation zu Freizeitaktivi-
täten
und vieles mehr

Sie wissen nicht, was Sie den 
Tag über machen sollen? Sie 
sind alleine? Sie fühlen sich 
einsam?
Bei uns in „Der Fabrik“ kön-
nen Sie Ihrem Leben eine 
neue, sinnvolle Struktur und 
Beschäftigung geben.
Sie können Neues ausprobie-
ren, sich weiterentwickeln und 
neue Kontakte knüpfen.
Unterstützt und begleitet 
von unseren qualifizierten 
Mitarbeiter*innen bieten wir 
Ihnen unter anderem an:
Kreatives Gestalten, Werken 
mit Holz, Gartengruppe, Be-
wegungsangebote, Nähgrup-
pe und vieles mehr…
Einfach nur mit Gleichgesinn-
ten klönen, Kaffee, trinken, 
Spielen, Spaß haben – und 
sich wohl fühlen.

•

•

•

Fritz-von-Gehlen-Haus
Hier ist mein Zuhause! 

Psychische Erkrankungen sind in unserer Gesell-
schaft häufig ein Tabu. Dabei sind Millionen Men-
schen davon betroffen. Mit Offenheit und Vertrau-
en können wir ihnen helfen.

Wir leisten Hilfe zur Selbsthilfe, fördern Ihr selbst-
bestimmtes Leben und unterstützen Sie ganz in-
dividuell Ihr Leben weitgehend selbstständig und 
selbstverantwortlich gestalten zu können und Le-
bensperspektiven umzusetzen.

• 	 Fritz-von-Gehlen-Haus
	 Gemeinschaftliches Wohnen
• 	 Betreutes Wohnen
	 Hilfe im Alltag in den eigenen vier Wänden
• 	 Die Fabrik
	 Tagesstrukturierende Angebote

Betreutes Wohnen
Hilfe im Alltag in den eigenen vier Wänden!

Die Fabrik
Tagesstrukturierende Angebote!

•

•




